
                          MJERE OPREZA PROTIV ZAGAĐIVANJA ZRAKA
Treba osigurati da industrijska postrojenja stavljaju filtre na dimne kanale. Oni također trebaju pametno odabrati svoja mjesta.
Ljudi bi trebali koristiti visokokalorični ugljen za crvljenje svojih domova. Dimovode i cijevi štednjaka treba čistiti godišnje. Trebalo bi smatrati važnim izolirati prozore, vrata i krovove. Korištenje prirodnog plina treba generalizirati i poticati. Treba spriječiti niskokaloričnu ilegalnu upotrebu ugljena jer to osigurava veće zagađenje.
Kotlove grijača i prirodnog plina treba povremeno tretirati. Ljudi koji će se liječiti od hentera moraju biti dobro obrazovani. U novim naseljima treba koristiti središnji sustav ozdravljenja. Treba povećati šume, smanjiti zagađenje, slijediti mjere predostrožnosti u razvojnim planovima. Javni prijevoz treba generalizirati. Da bismo spriječili onečišćenje zraka, fosilna goriva moramo zamijeniti solarnom energijom energije vjetra i geotermalnom energijom. Šumu treba povećavati prilikom gradnje industrijskih pogona. Treba spriječiti ispuštanje industrijskog otpada u zrak bez filtriranja. U gradovima treba poduzeti mjere predostrožnosti kako bi se smanjilo onečišćenje uzrokovano ispušnim plinovima automobila. Ovi zagađivači otežavaju disanje živim bićima zimi, jer uzrokuju razrjeđivanje ozona. Ljude treba poticati da koriste javni prijevoz. Prirodni plin koji se koristi kao gorivo mora se generalizirati u javnom prijevozu. Treba spriječiti uništavanje šuma, ubrzati akcije pošumljavanja. Tvari poput klorofluorougljika oštećuju ozon. Moraju se pretražiti kemikalije koje bi mogle zamijeniti ove tvari. Uz pomoć raznih natpisa osjetljivi bi ljudi trebali poticati i pomagati drugim osjetljivim ljudima da riješe ovaj, a i mnogi drugi problemi
